
  
 
Beschreibung 
 
Die Kraft des Zirbelholzes 
Unsere Zirbenkissen wurden aus hochwertigen Baumwollstoffen und mit viel Liebe genäht.  
Die Füllung besteht aus gehobelten Zirbenspänen, die direkt vom Zirbentischler im Allgäu geliefert 
werden. Dort in den Alpenhochwäldern wachsen die Zirben Kiefern, die die Menschheit seit jeher 
durch ihre natürliche Heilkraft faszinieren. Im Zirbenholz befinden sich Substanzen und Aromen, die 
einen positiven Einfluss auf den Schlaf haben und zur Steigerung des Wohlbefindens eingesetzt 
werden.  
In der Heilmedizin sagt man der Zirbe die Wirkung nach,  
- das sie die Wetterfühligkeit reduziert 
- die Herzfrequenz im Schlaf reduziert  
- die Ruhephase, Tiefschlafphase intensiviert  
- die Aromen sich positiv auf die Atemwege auswirken. 
Zur Anwendung legt man das Kissen am besten unter das Kopfkissen oder einfach ins Bett. 
Für eine längere Haltbarkeit sollte man das Kissen an warmen Tagen für ein paar Stunden ins Freie 
legen. Zur Auffrischung kann das Zirbenkissen ab und zu aufgeschüttelt werden. 
 
Wir wünschen erholsamen Schlaf!!! 
 
ACHTUNG !!!!! Das Kissen ist KEIN Wärmekissen und kann NICHT in der Mikrowelle/Backofen 
erwärmt werden. BRANDGEFAHR!!!! 
Wärmekissen gibt es auch in unserem Shop. Diese sind mit Rapssamen gefüllt.  
 
Material 
100% Baumwolle 
100 % Zirbenspäne 
 
Pflegen Hinweis 
nicht waschbar 
 

 

 
 


